
※背表紙に下記の図書推薦教員名を表示してあります

人文社会科学部

書名／著者 出版年 請求記号 資料ID

生田　裕也

世の中を知る、考える、変えていく : 高校生からの社会
科学講義 / 飯田高 [ほか] 編 2023.7 301//Y84

08875121
08875133

生田　裕也

ピア活動で身につけるアカデミック・スキル入門 / 伊藤
奈賀子, 河邊弘太郎, 坂井美日編 2023.3 377.15//P58

08875106
08875118

近藤　史

論理が伝わる世界標準の「書く技術」 : 「パラグラフ・ライ
ティング」入門 / 倉島保美著 2012.11 336.5//Ku55 08154715

近藤　史
グラフのウソを見破る技術 : マイアミ大学ビジュアル・
ジャーナリズム講座 / アルベルト・カイロ著 ; 薮井真澄
訳

2020.4 350.1//C12g
08875083
08875095

近藤　史
社会学をはじめる : 複雑さを生きる技法 （ちくまプリマー
新書460）/ 宮内泰介著 2024.6 361//Mi86s

08875068
08876135

近藤　史

まったく新しいアカデミック・ライティングの教科書 / 阿
部幸大著 2024.7 816.5//A12m

08859992
08875071

近藤　史
はじめてでも、ふたたびでも、これならできる!レポート・
論文のまとめ方 / 新田誠吾著 2019.10 816.5//N88h

08748895
08748906

永本　哲也

文系と理系はなぜ分かれたのか / 隠岐さや香著
※うち1冊（08814755）はPOPコンテストコーナーにござ
います。

2018.8 002//O51b
08430456
08814755

永本　哲也

歴史学のトリセツ : 歴史の見方が変わるとき / 小田中
直樹著 2022.9 201//O17r

08785881
08876287

永本　哲也

大学生のための知的技法入門 [第3版]アカデミック・ス
キルズ/ 佐藤望編著 ; 湯川武, 横山千晶, 近藤明彦著
※共通　1.初年次教育全般の推薦図書でもあります。

2020.2 377.15//D16
08526730
08748286

永本　哲也
日本語パラグラフ・ライティング入門 : 読み手を迷わせ
ないための書く技術 / 松浦年男, 田村早苗著 2022.8 816//Ma89n

08729401
08876275

永本　哲也

論文の教室 : レポートから卒論まで 【最新版】 / 戸田山
和久著　※教育　市地 英先生、共通　3.レポート・論文
作成の推薦図書でもあります。

2022.1 816.5//To17r
08658106
08658118

令和7年度基礎ゼミナール指定図書

大学生の

学び方とは？
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教育学部

書名／著者 出版年 請求記号 資料ID

小学校コース
学びとは何か : 「探究人」になるために （岩波新書　新
赤版　1596）/ 今井むつみ著 2016.3

080//2A//1596

141.3//I43m

08247942
08386616

小学校コース
子どもの姿に学ぶ教師 : 「学ぶ意欲」と「教育的瞬間」 /
鹿毛雅治著 2007.1 375.1//Ka18k 08386628

小学校コース
大学生のためのレポート・論文術 最新版　（講談社現代
新書2498）/ 小笠原喜康著 2018.10 816.5//O22d 08457380

市地　英

「知」の欺瞞 : ポストモダン思想における科学の濫用 /
アラン・ソーカル, ジャン・ブリクモン [著] ; 田崎晴明, 大
野克嗣, 堀茂樹訳

2012.2
080//I95g//G-261

401//So32c

07981760
08876301

市地　英
「させていただく」の使い方 : 日本語と敬語のゆくえ / 椎
名美智 [著] 2022.1 815.8//Sh32s

08677917
08876290

市地　英

論文の教室 : レポートから卒論まで 【最新版】 / 戸田山
和久著　※人社　永本 哲也先生、共通　3.レポート・論
文作成の推薦図書でもあります。

2022.1 816.5//To17r
08658106
08658118

市地　英
生きる力を身につける14歳からの読解力教室 / 犬塚美
輪著 2020.4 817.5//I59i

08562762
08875196

市地　英
日本書紀の謎を解く : 述作者は誰か / 森博達著

1999.10 913.2//Mo45n
08875207
08875210

清水　真由美
養護教諭が語る東日本大震災 : 何を体験し、何を為し、
何を果たしたか / 藤田和也著 2015.2 374.9//F67y

08875160
08876251

清水　真由美

養護教諭のための災害対策・支援ハンドブック : 事前準
備から災害後の心のケアまで / 小林朋子編著 ; 静岡
県養護教諭研究会著

2013.7 374.9//Ko12y
08875172
08878127

清水　真由美
養護教諭のための保健室コーチング / 桑原朱美著チン
グ） 2024.3 374.9//Ku95y

08878077
08878080

清水　真由美
保健室からの手紙 : 『養護教諭』という生き方 / Mako著
; hum.egg絵 2023 374.9//Ma38h

08878053
08878065

清水　真由美
養護教諭ってなんだろう? : その魅力とこれからの養護
教諭の専門性とは / 岡田加奈子著 2015.9 374.9//O38y

08875145
08875157

清水　真由美
養護教諭の常識?非常識? / 岡田加奈子著

2013.2 374.9//O38y
08875184
08876263

長南　幸安
陰謀論とニセ科学 : あなたもだまされている / 左巻健
男著 2022.4 204//Sa57i

08748630
08748642

長南　幸安
科学オモテウラ大事典 / 左巻健男編著

2022.12 404//Sa57k
08748654
08748666

長南　幸安
一度読んだら絶対に忘れない化学の教科書 / 左巻健
男著 2023.1 430//Sa57i

08749237
08749240

長南　幸安
面白くて眠れなくなる元素 新版 / 左巻健男著

2022.10 431.11//Sa57o
08748678
08748681
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長南　幸安
世界が驚く日本のすごい科学と技術 : 日本人なら知っ
ておきたい / 左巻健男編著 ; 青野裕幸 [ほか] 著 2022.4 502.1//Sa57s

08748693
08748704

理工学部

農学生命科学部

書名／著者 出版年 請求記号 資料ID

食料資源

研究発表のためのスライドデザイン : 「わかりやすいス
ライド」作りのルール / 宮野公樹著　※共通　4.プレゼン
テーションの推薦図書でもあります。

2013.4 007.63//Mi79k
08658083
08658095

食料資源
食の安全と高品質・機能性食材の生産を支える新技術

2011.3 610.1//N93//4
07948773
08659441

食料資源
北のイネ品種改良 : 昭和前半抄記 / 佐々木多喜雄著

2003.7 616.21//Sa75k
08661114
08661126

食料資源
りんごって、どんなくだもの? / 安田守写真・文

2017.12 625.21//Y62r
08658870
08658882

小早川　紘樹

大学生のためのレポート・卒論で困らないワード/パワポ/エク
セルのコツ : 文系大学生必携 :
Microsoft365/GoogleDrive/Zoom / 加藤瑞貴著

2020.11 007.63//Ka86d
08583106
08583118

小早川　紘樹

マンガでわかる米の疑問 : 米のルーツからおいしく食べ
る科学的工夫まで （サイエンス・アイ新書SIS-318）/ 大
坪研一, 中村澄子著

2014.11 616.2//O87m
08749427
08749430

小早川　紘樹
イネの高温障害と対策 : 登熟不良の仕組みと防ぎ方 /
森田敏著 2011.5 616.28//Mo66i

08627063
08749151

小早川　紘樹
耕畜連携をひらく　飼料米・飼料イネ活用ガイドブック /
農文協編 2016.2 616.9//Ko15

08749442
08749454

医学部医学科

書名／著者 出版年 請求記号 資料ID

社会医学
ディープラーニングがわかる数学入門 / 涌井良幸, 涌
井貞美著 2017.4 007.1//W35d

08522681
08522693

社会医学
学術書を読む / 鈴木哲也著

2020.10 019//Su96g
08563104
08585202

社会医学
統計学を哲学する / 大塚淳著

2020.10 417//O88t
08572558
08585191

社会医学
Life science : 長生きせざるをえない時代の生命科学講
義 / 吉森保著 2020.12 463.6//Y91L

08582841
08582853

社会医学
かぐわしき植物たちの秘密 : 香りとヒトの科学 / 田中修,
丹治邦和著 2021.3 471.3//Ta84k

08582880
08582892

社会医学
植物はなぜ毒があるのか : 草・木・花のしたたかな生存
戦略 / 田中修, 丹治邦和著 2020.3 471.9//Ta84s

08527480
08582903

社会医学
糖尿病診療ガイドライン / 日本糖尿病学会編著

2016.6- 493.12//N71t//2019
20131507
20131510

社会医学
脂質異常症診療ガイド : 動脈硬化性疾患予防のための
/ 日本動脈硬化学会編 2018.6 493.2//Sh91//2018

20131484
20131496

社会医学
動脈硬化性疾患予防ガイドライン / 日本動脈硬化学会
編集 2007.4- 493.24//D85//2017

20131460
20131472

※今期、指定図書として図書館に配架申込みされた先生はいらっしゃいませんでした。
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社会医学
高血圧治療ガイドライン 2019年版/ 日本高血圧学会高
血圧治療ガイドライン作成委員会編 2000.6- 493.25//Ko42//2019

20131522
20131534

社会医学
脳卒中治療ガイドライン 2015 追補 2019対応/ 篠原幸
人 [ほか] 編集 2003.5- 493.73//N97//2015-t2019

20131445
20131457

社会医学
健康の経済学 : 医療費を節約するために知っておきた
いこと = HEALTH ECONOMICS / 康永秀生著 2018.4 498.13//Y65k

08522666
08522678

社会医学
日本食品成分表 : 2021八訂 : 栄養計算ソフト・電子版
付 / 医歯薬出版編 2021.2 498.51//N71//2021

20132105
20132117

社会医学
SWITCH : オートファジーで手に入れる究極の健康長寿
/ ジェームズ・W.クレメント著 ; クリスティン・ロバーグ著 ; 2021.1 498.58//C77s

08582865
08582877

医学部保健学科　※今期、指定図書として図書館に配架を申込まれた先生はいらっしゃいませんでした。

医学部心理支援科学科　※今期、指定図書として図書館に配架を申込まれた先生はいらっしゃいませんでした。

情報収集の方法は日々進化しています。特にインターネットの利用、データ

ベースの利用について知りたい場合は出版年を確認し、新しい版をご利用く

ださい。
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共通

書名／著者 出版年 請求記号 資料ID

1.初年次教育全般

知のナヴィゲーター : 情報と知識の海--現代を航海す
るための / 中澤務, 森貴史, 本村康哲編【CD-ROM付
(貸出可)】

2007.4 377.15//C47 08456630

1.初年次教育全般

大学生のための知的技法入門 [第3版]アカデミック・ス
キルズ/ 佐藤望編著 ; 湯川武, 横山千晶, 近藤明彦著
※人社　永本哲也先生の推薦図書でもあります。

2020.2 377.15//D16
08526730
08748286

1.初年次教育全般
大学生学びのハンドブック[6訂版] : 勉強法がよくわか
る! / 世界思想社編集部編 2024.3 377.15//D16

08812953
08815338

1.初年次教育全般
大学基礎講座 : 充実した大学生活をおくるために [改増
版] / 藤田哲也編著 2006.3 377.15//F67d 08456743

1.初年次教育全般

知へのステップ[第5版] : 大学生からのスタディ・スキル
ズ / 学習技術研究会編著 2019.4 377.15//G16

08526742
08749314

1.初年次教育全般
広げる知の世界 : 大学でのまなびのレッスン / 北尾謙
治 [ほか] 著　【CD-ROM付(貸出可)】 2005.5 377.15//H71 08456642

1.初年次教育全般
思考を鍛える大学の学び入門[第2版] : 論理的な考え
方・書き方からキャリアデザインまで / 井下千以子著 2020.1 377.15//I56s

08748960
08748972

1.初年次教育全般
大学で勉強する方法 : シカゴ大学テキスト / A・W・コー
ンハウザー著 ; D・M・エナーソン改訂 ; 山口栄一訳 1995.9 377.15//Ko79 08158967

1.初年次教育全般
ゼミで学ぶスタディスキル. 新版 / 南田勝也, 矢田部圭
介, 山下玲子著 2017.3 377.15//Mi37z

08833072
08833084

1.初年次教育全般

大学生の学習テクニック [第3版] / 森靖雄著草大著

2014.12 377.15//Mo45 08262982

1.初年次教育全般

新・知のツールボックス : 新入生のための学び方サポー
トブック 改訂版/ 専修大学出版企画委員会編 2024.4 377.15//C47

08814945
08814933

1.初年次教育全般

新よくわかるライフデザイン入門 : 大学でどのように学
ぶか / 大学導入教育研究会編　※共通　6.資料収集の
推薦図書でもあります。

2018.2 377.15//Sh69
08497217
08749288

1.初年次教育全般
大学学びのことはじめ[3訂版] : 初年次セミナーワーク
ブック / 佐藤智明, 矢島彰, 山本明志編 2014.3 377.9//D16 08456666

1.初年次教育全般
大学生活を楽しむ護心術 : 初年次教育ガイドブック /
宇田光著 2012.8 377.9//U26 08182206

2.日本語表現
大学への文章学 : コミュニケーション手段としてのレ
ポート・小論文 / 渡辺哲司著 2013.5 377.15//W46d 08110712

2.日本語表現
「書くのが苦手」をみきわめる : 大学新入生の文章表現
力向上をめざして / 渡辺哲司著 2010.10 377.15//W46k 08110736

2.日本語表現
大学生のための日本語表現トレーニング / 橋本修, 安
部朋世, 福嶋健伸編著【ドリル編　テキスト】 2008.9-2010.9 810//H38//Do

08158881
08158893

2.日本語表現
大学生のための日本語表現トレーニング / 橋本修, 安
部朋世, 福嶋健伸編著【実践編　テキスト】 2008.9-2010.9 810//H38//Ji

08158878
08456728

2.日本語表現
大学生のための日本語表現トレーニング / 橋本修, 安
部朋世, 福嶋健伸編著【スキルアップ編　テキスト】 2008.9-2010.9 810//H38//Su

08158842
08456704

2.日本語表現
大学生のための日本語リテラシーとレポートライティン
グ : 初年次ゼミ対応テキストブック / 宮武里衣著 2022.3 810.7//Mi85d

08702706
08749466

2.日本語表現
日本語表記ルールブック　[第2版] / 日本エディタース
クール編集 2012.3 811//N71

08658068
08658071

2.日本語表現
日本語力をつける文章読本 : 知的探検の新書30冊 /
二通信子, 門倉正美, 佐藤広子編 2012.8 816//N71 08080821

2.日本語表現
ピアで学ぶ大学生の日本語表現 : プロセス重視のレ
ポート作成 / 大島弥生 [ほか] 著【第2版】 2014.7 816.5//P58 08456731

3.レポート・論文作成
アカデミック・ライティングの基礎 : 資料を活用して論理
的な文章を書く / 西川真理子 [ほか] 著 2017.4 816.5//A28

08749276
20129380
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3.レポート・論文作成
大学生のための論文・レポート作成法 : アカデミックライ
ティングの基本を学ぶ / 井上貴翔 [ほか] 共著 2020.12 816.5//D16

08749478
08749481

3.レポート・論文作成
思考を鍛えるレポート・論文作成法 【第3版】 =
Developing critical thinking to write papers / 井下千以
子著

2019.2 816.5//I56s
08455955
08456767

3.レポート・論文作成
論文・レポートの基本 : この1冊できちんと書ける! 新版/
石黒圭著 2024.2 816.5//I73ｒ

08812965
08812977

3.レポート・論文作成

ゼロからわかる大学生のためのレポート・論文の書き方
/ 石井一成著 2011.5 816.5//I75z

08582701
08582713

3.レポート・論文作成
大学生のためのレポートの書き方 : 課題に応える卒論
に活かせる / 佐渡島紗織 [ほか] 著 2022.8 816.5//Ka13

08749074
08749086

3.レポート・論文作成
社会科学系のための「優秀論文」作成術 : プロの学術
論文から卒論まで / 川崎剛著 2010.4 816.5//Ka97 08075821

3.レポート・論文作成
論文作成のための文章力向上プログラム : アカデミック・ライ
ティングの核心をつかむ / 村岡貴子, 因京子, 仁科喜久子著 2013.3 816.5//Mu55

08158664
08158676

3.レポート・論文作成
レポート・論文をさらによくする「引用」ガイド / 佐渡島紗
織 [ほか] 著 2020.6 816.5//R28

08556478
08657966

3.レポート・論文作成

これから論文を書く若者のために 【大改訂増補版】 / 酒
井聡樹著 2006.4 816.5//Sa29

08158803
08158815

3.レポート・論文作成
これから論文を書く若者のために 【究極の大改訂版】/
酒井聡樹著 2015.4 816.5//Sa29 08211693

3.レポート・論文作成
論文ゼミナール / 佐々木健一著

2014.8 816.5//Sa75
08181611
08200333

3.レポート・論文作成
学生・院生のためのレポート・論文の作成マニュアル /
滝川好夫著 2014

816.5//Ta71
（電子ブック）

24002547

3.レポート・論文作成

論文の教室 : レポートから卒論まで 【最新版】 / 戸田山
和久著　※人社　永本 哲也先生、教育　市地 英先生、
の推薦図書でもあります。

2022.1 816.5//To17r
08658106
08658118

3.レポート・論文作成
大学生と大学院生のためのレポート・論文の書き方 /
吉田健正著 2004.4 816.5//Y86

08158780
08158792

4.プレゼンテーション

大学生のための「読む・書く・プレゼン・ディベート」の方
法   【改訂第2版】 / 松本茂, 河野哲也著 2015.3 002.7//Ma81d 08279091

4.プレゼンテーション

これから学会発表する若者のために : ポスターと口頭
のプレゼン技術 【第2版】 / 酒井聡樹著 2018.7 002.7//Sa29k

08415568
08456770

4.プレゼンテーション

研究発表のためのスライドデザイン : 「わかりやすいス
ライド」作りのルール / 宮野公樹著　※農生　食料資源
の推薦図書でもあります。

2013.4 007.63//Mi79k
08658083
08658095

4.プレゼンテーション

プレゼンテーション・パターン : 創造を誘発する表現のヒ
ント / 井庭崇, 井庭研究室著 2013.2 361.4//I11 08106094

4.プレゼンテーション

見やすい資料の一生使えるデザイン入門 : プレゼン資
料が劇的改善 完全版/ 森重湧太著 2024.2 336.49//Mo63m

08814957
08814960

4.プレゼンテーション

これだけは知っておきたい「プレゼンテーション」の基本
と常識 : 話をわかりやすく正確に伝えるノウハウ! 改訂
新版2版 / アイング株式会社著

2022.12 336.49//A25k
08749050
08749062

4.プレゼンテーション

学校じゃ教えてくれないまとめる技術 : プレゼンや商談
の資料作成・レポート作りで! / 永山嘉昭著 2016.3 336.55//N25 08263146

4.プレゼンテーション

自己表現からアカデミックプレゼンテーションへ : 双方向
性のコミュニケーション / 鈴木有香, 梶谷久美子編著 ;
山崎貞子 [ほか] 著

2023.1 377.15//J51
08749035
08749047

4.プレゼンテーション
あなたのプレゼン誰も聞いてませんよ! : シンプルに伝え
る魔法のテクニック / 渡部欣忍著 2014.4 490.7//W46 08168513

4.プレゼンテーション

とことんシンプルに作り込むスライドテクニック （あなた
のプレゼン誰も聞いてませんよ! 続）/ 渡部欣忍著 2017.10 490.7//W46t

08437286
08748984
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4.プレゼンテーション

デール・カーネギー流1分で惹きつけるプレゼンの技法 :
8つのジャンルと40のステップ / 名村拓也著 2020.10 809.2//N47d

08748996
08749008

4.プレゼンテーション
学生のためのプレゼン上達の方法 : トレーニングとビ
ジュアル化 / 塚本真也, 高橋志織著 2012.9 809.2//Ts54

08152266
08152278

5.グループワーク

グループワークによる情報リテラシ : 情報の収集・分析
から, 論理的思考, 課題解決, 情報の表現まで / 魚田勝
臣編著 ; 渥美幸雄 [ほか] 著(E-bookあり)

2019.10 007.6//G95
08749175
08749187

5.グループワーク
授業でも研修でもすぐに使えるグループワークのトリセ
ツ / 木村玲欧著 2020.10 375.13//Ki39j

08751014
08751026

5.グループワーク

グループ学習入門 : 学びあう場づくりの技法 / 新井和
広, 坂倉杏介著 2013.4 377.15//A62

08106132
08200271

5.グループワーク

授業力アップアクティブ・ラーニング : グループ学習・ICT
活用・PBL / 市坪誠編著 ; 油谷英明 [ほか] 著 2016.5 377.15//J92 08280698

5.グループワーク
グループワークその達人への道 / 三浦真琴執筆

2018.8 492.9//Mi67g
08749011
08749023

6.資料収集
生命科学・医療系のための情報リテラシー : 情報検索
からレポート作成,研究発表まで / 飯島史朗, 石川さと
子著

2022.6 007.6//I27s
08749493
08749504

6.資料収集
資料検索入門 : レポート・論文を書くために / 市古みど
り編著 ; 上岡真紀子, 保坂睦著 2014.1 377.15//I14

08158827
08158830

6.資料収集

新よくわかるライフデザイン入門 : 大学でどのように学
ぶか / 大学導入教育研究会編　※共通　1.初年次教育
全般の推薦図書でもあります。

2018.2 377.15//Sh69
08497217
08749288

　本学の「基礎ゼミナール」の達成目標（６項目）のなかには，１）主体的・能動的学修の態度を獲
得すること（学び続ける力），２）資料(情報)の検索･収集･整理に関する基本的技能を習得するこ
と，３）問題発見能力を高めること（解決していく力），とありますように，図書館を利用することなし
に，その目標を達成することはできません。そこで，図書館では「基礎ゼミナール」関連図書を重点
的に整備することになりました。これは，「基礎ゼミナール」の授業で学生に課題を与え，自主的な
学習態度を促すことを目的とするもので，「指定図書（Reading Assignment）」と位置づけました。
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